
SOILSE NÍOS ÍSLE, RÉALTAÍ NÍOS AIRDE

DO-GHLACTHA GO HOLC
Gan sciath/Droch-

sciath
Sciath

pháirteach

NÍOS FEARR IS FEARR
Sciath iomlán Sciath iomlán +

lasc ama/braiteoir
gluaiseachta

(Foinse solais clúdaithe go
hiomlán)



Cúig Phrionsabal le haghaidh Soilsiú
Lasmuigh Freagrach

1  ÚSÁIDEACH

2  DÍRITHE

3  LEIBHÉAL
ÍSEAL

4  RIALAITHE

5  DATH TEOLAÍ BAIN ÚSÁID AS SOILSE NÍOS TEOLAÍ NUAIR IS FÉIDIR
Cuir teorainn leis an méid solais thonnfhad níos giorra (gormvialait) go dtí an méid is lú is gá.

NÁ HÚSÁID SOLAS ACH AMHÁIN NUAIR IS GÁ
Bain úsáid as rialtáin amhail lasca ama nó braiteoirí gluaiseachta lena chinntiú go bhfuil solas ar
fáil nuair is gá, go laghdaítear é nuair is féidir, agus go múchtar é nuair nach bhfuil gá leis.

NÍOR CHEART GO MBEADH AN SOLAS NÍOS GILE NÁ MAR IS GÁ
Bain úsáid as an leibhéal solais is ísle atá ag teastáil. Bí aireach ar dhálaí an dromchla, mar d’fhéadfadh
roinnt dromchlaí níos mó solais a léiriú isteach sa spéir san oíche ná mar a bhí beartaithe.

DÍRIGH AN SOLAS DÍREACH NACH DTITEANN SÉ ACH SAN ÁIT A BHFUIL GÁ LEIS
Bain úsáid as sciath agus díriú cúramach chun treo an gha solais a dhíriú ionas go mbeidh sé ag díriú
anuas agus nach ndoirtfidh sé thar an áit a bhfuil gá leis

NÁ HÚSÁID SOLAS ACH AMHÁIN NUAIR IS GÁ
Ba chóir go mbeadh cuspóir soiléir ag gach solas. Smaoinigh ar an tionchar a bheidh ag úsáid
solais ar an gceantar, lena n-áirítear fiadhúlra agus a ngnáthóga.

TÁ SOILSIÚ LASMUIGH FREAGRACH …


